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«Mit Fleiss kann jeder auf
ein gutes Niveau kommen»

Schachspielerin Monika Seps (23] tber Intelligenz, die Ausreden
der Manner und das Geheimnis unseres Hirns

VON EMIL BISCHOFBERGER

Monika Seps ist 4-fache Schwei-
2zer Schachmeisterin bel  den
Frauen und unter diesen die der-
zeitige Nummer 2. Ab kommen-
dem Donnerstag wiirde sie sichin
Grachen VS geme den funften
Titel crspiclen. Dic 23-Jahrige
aus Oberengstringen  arbeitet
derzeit am Institut fiir kiinstliche
Intelligenz der ETH Zurich an
threr Masterarbeit im Bereich der
Neuroinformatik

Monika Seps, gibt esim Moment
flr Sie auch eine Welt ausser-
halb der 64 Felder, die das
Schachbrett besitzt?

{lacht) Ach, das Klischee aus der
«Schachnavelles, Hochstens
withrend cines Turnicrs ist cs so
dass ich auch mal beim Nachtes-
sen noch der einen oder anderen
Lésung nachh3nge, Derzeit be
schiftige ich mich aber viel mehr
mit meiner Masterarbeit

Wie schafen Sie das denn zeit-
lich? Ublicherweise bereitet
man sich doch in unzahligen
Stunden auf ein Turnier vor.
Man wurde sich 30 vorbereiten,
ja. Man wiirde mehr trainicren,
wieder auffrischen. Odéer am bes
ten im Voraus noch ein Turnier
spiclen, Aber bei mir ist Schach
im Moment an zweiter Stelle Ich
hoffe darum, dass die ersten zwet,
drel Runden gut laufen und ich
dann wieder hineinfinde.
Braucht es flr ein solches Tur-
nier mit9 Partienin 9 Tageneine
korperliche Yorbereitung?

Es ist wichtig, dass man physisch
einigermassen fit ist. Ich gehe ins
Body Combai, manchmal ins
Yoga, ins Fitness oder fahre Velo.

«Mitélernte ichSchach splelens:

Ieh brauche das sowseso, als Aus-
gleich zum kopflastigen Studium,
‘or allem bendtigt man bei einem
Schachturnier ja Ausdaucr. Ein
Spicl davert 4 bis 6 Stunden, Am
Schluss bin ich da jeweils mega
crschapft,
Die Physis ist wohl ein Plus-
punkt fir Sie als sehr junge
Spielerin. Bringt die Jugend
weiters Vorteile?
Man muss ja viel rechnen. Und
genau rechnen. Je dlter man wird,
desto schwieriger wird das. Zu-
dem ist der Computer heute ¢in
schr wichtiges Element um 2u
schauen, wie der Gegner spielt.
fch bin damit aufgewachsen und
habe deshalb kein Problem damit.
Und wann ist Jugend ein Nach-
teil? Werden und wurden Sie
immer fiir voll genommen?
Ich begann mit 9 gegen Erwach-
sene zu splelen. Mit 15 wurde ich
erstmals Schweizer Meis-
terin. Fraher hiess es
dann von cinem
Mann oft, «ich
konnte
mich
nxcht kon-
zentrierens, wenn er gegen mich
verlor. Heute bin ich anerkannt,
Aber als Frau immer noch eine
Exotinin Inrer Sportart < obwohl
es fir die Frauen im Schach
eben gerade keinen Nachteil
geben musste. Haben Sie eine
Erklirung?
Ich kann auch nur mutmassen:
Vielleicht st Schach nicht gerade
das, was Eltern einem Midchen
beibringen wollen. Zudem ist bei
den Mannern das Flair fur den
Kampf 1 gegen 1 wohl ausgeprag-
ter. Immerhin hat uns Judit Pol-
giar gezeigt, dass es moglich ist,

Sie hat es bis in die Top 10 der
Welt geschafft.

Wie kamen Sie zum Spiel?

Ich mochte immer Spiele, bei de-
nen einer gewinnt. Mit 6 lernte
ich Schach und fand Gefallen da-
ran, ich gewann halt rasch oft
Sie beschiftigen sich in IThrem
Studium mit dem Hirn. Hilft das
beim Schach?

Nein. Das Riwsel, wie es da oben
(tippt sich an den Kopf) funktio-
niert, ist noch lange nicht gelost
Aber eine gewisse Intelligenz
ist schon vonnaten.

Was heisst Intelligenz? Ich glau-
be, dass jeder mit Fleiss aul etn
gutes Niveau kommen kann
Was bringt die Computer-
analyse des Gegners?

Jeder hat seine Lieblingseraff-
nung. Mit hoher Wahrscheinlich-
keit kommt etwas aufs Brett, das
schon mal gespielt wurde. Dann
folgen 5, 7, manchmal sogar 25
Ziige, die sich in vielen Particn als
chancenreich erwiesen haben
und als Theorie gelten. Dach ir-
gendwann weicht ein Spleler von
der iblichen Variante ab Und
dann beginnt der Teil, bei dem du
selber zu denken beginnst

Sie freuen sich also, wenn Ihr
GegenlUber genau das spielt,
was Sie erwartet haben.

Ja. Vor allem ist das gut, wenn er
eine komplizerte Vanante withit
Dann kXann ich Energie sparen.
weil ich nicht immer alles durch-
rechnen muss

Haben Sie dennnie Angst, etwas
iUbersehen zu haben?

Doch, immer. Aber bei berechen-
hare Sachen muss man dem Com-
puter vertrauen. Nur die kreati-
ven Ziige, die muss man selber
finden



